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Til: 
Medlemmer i Østre Agder kommunedirektørutvalg 
Representant for fylkesdirektøren i Agder fylkeskommune 
 

 

Referat fra møte i Østre Agder kommunedirektørutvalg fredag 

29. mai 2026 

Sted Tid  

Brannstasjonen på Stoa, møterom 3 Fredag 29.05.2026 
kl.08.30-14.00 

 

Til stede: Magnus Mathisen – Grimstad, Per Gunnar Johnsen – Gjerstad, Inge-Egil Hauge 

– Åmli, Ole Petter Skjævestad – Vegårshei, Børge Toft – Arendal, Bo André Longum – 

Froland, Jan Magne Kåsa Stensrud – Tvedestrand, Børge Toft – Arendal og Carl Jacob 

Hansen – Risør. 

 

Forfall: Inger Ann Fidjestøl, Agder fylkeskommune. 

 

Saksliste: 
  

31/26 Godkjenning av referatet fra møtet i Østre Agder kommunedirektørutvalg  

24. april 2026.   

Vedtak: 

Referatet godkjennes. 

 

32/26 NFR utlysning – motorkommune på forskningssamarbeid 

Helselederforum i Østre Agder var i møtet og samhandlingskoordinator Harry Svendsen 

presenterte muligheten for at Østre Agder samarbeidet sender søknad om å bli 

motorkommune for NFR utlysning til forskningssamarbeid (klyngesamarbeid innenfor 

Helse). Presentasjon ligger vedlagt til referatet. 

Få vedtak fra Harry sin presentasjon 

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg tar gjennomgangen til orientering. Det vedtas 

følgende: 

• Østre Agder samarbeidet beslutter å søke Norges forskningsråd om midler med mål om at en 

av kommunene skal bli en av to motorkommuner på Agder. 

https://www.ostreagder.no/_f/p79/i0e905a15-9455-4f34-b924-6be3c86cda53/referat-24042026-kommunedirektorutvalg.pdf
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• Motorkommunen skal være en integrert del av den regionale KSF-strukturen både strategisk 

og faglig – med Kristiansand kommune som både vertskapskommune og motorkommune. 

• Satsingen forutsetter økte ressurser til egeninnsats fra kommunene i Østre Agder – 

samarbeidet 

• Endelig beslutning tas i forbindelse med budsjettseminaret i august. 

 

Delavtale 5 med Arendal sykehus SSHF 

Leder av fagutvalg for kommuneoverleger Vegar Vige holdt en orientering om delavtale 5 

og hva som er konsekvensene rundt endringer av avtale.  

Kommunene på Agder og SSHF har over flere år hatt uenighetspunkter på forståelsen og 

praktisering av delavtale 5. SSHF har meddelt at de nå velger å trekke seg fra nedsatte 

partssammensatte arbeidsgruppe som har søkt å finne omforent løsning. 

Den største uenigheten er knyttet til de såkalte TUD-pasientene (pasienter som er under 

tvang uten døgn), særskilt avklaring hvem som har ansvar for boliggjøring av disse 

pasientene. 

Kommunedirektørutvalget/Helselederforum var enige om å la nåværende delavtale virke 

som før og avvente videre initiativ fra SSHF. 

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg tar gjennomgangen til orientering. 

 

33/26 Felles beredskapsøvelser og interkommunalt beredskapsråd 

Felles beredskapsråd 

Østre Agder samarbeidet har diskutert mulighetene for felles beredskapsøvelser. 

Kommunedirektørene ønsker også felles beredskapsråd, og i den forbindelse var leder av 

fagutvalg for beredskap, Terje Sandik, invitert til møtet for å diskutere en rigg rundt dette.  

Det ble presisert at et interkommunalt beredskapsråd skal serve kommunene, men også de 

eksterne som deltar i rådet (politi, røde kors, sivilforsvaret, andre frivillige etc). Leder av 

fagutvalg for beredskap mente Østre Agder under-investerer med tanke på beredskap 

sammenlignet med de andre regionene i Agder og nasjonalt. Det var en diskusjon rundt 

nødvendig størrelse på et interkommunalt beredskapsråd, og behov for et underutvalg med 

en rigg i periodene mellom de store møtene, som et verktøy for kommunedirektørene og 

annen administrasjon.  

Det vil bli laget et mandat som utformes slik at det blir spillerom for antall møtepunkter og 

størrelse. Det må ikke bli for mye aktivitet, jamfør at det skal dekke dagens behov. Skulle 

sikkerhetssituasjonen i regionen eskalere er vil riggen evalueres. Møte en gang i året for 

interkommunalt råd holder for å ha felles kontaktpunkter på plass. 

Mandatet justeres til 1-2 møter per år. Flere kommuner har ventet på et interkommunalt 

beredskapsråd, og velger å legge ned eget kommunalt beredskapsråd med tanke på å bruke 

kun det interkommunale, som Statsforvalter har anbefalt.  

De store aktørene som deltar i alle beredskapsrådene, slipper å stille i mange ulike 

kommunale råd dersom man går for ett felles interkommunalt beredskapsråd. Det ble nevnt 
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at Fagutvalg for beredskap er for snevert, må ha med heimevern, politi, helse og næringsliv i 

et eventuelt arbeidsutvalg til beredskapsrådet. Det vil være behov for 1-2 møter per år. 

Dette er et spor flere av kommunedirektørene kan være med på. Fagutvalget kan komme 

tilbake med et oppdatert mandat for interkommunalt beredskapsråd, etter innspillene fra 

kommunedirektørene. 

 

Felles beredskapsøvelser 

Det ble snakket om muligheter for å gjennomføre felles beredskapsøvelser i regionen. Dette 

gir en mulighet for å øve på samarbeid, og samtidig få mulighet til å observere, som gir god 

læring. Det er viktig å trene på momenter som skjer stadig oftere. Man kan legge til rette for 

at det kan observeres av flere, over teams eller via RAVN. Kan hende man må betale noen 

midler til en frivillig organisasjon som rigger scenario. 

 

Sekretariatsleders forslag til vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg ber Fagutvalg for beredskap om å levere et oppdatert 

mandat for interkommunalt beredskapsråd, etter innspill fra møtet i 

kommunedirektørutvalget. 

Østre Agder kommunedirektørutvalg støtter videre arbeid for felles beredskapsøvelser i 

regionen. 

 

34/26 Betalingsmodell – saksfremlegg 

Representantskapet i Østre Agder ba om at kommunedirektørutvalget skulle lage et forslag 

til felles saksfremlegg om endring av betalingsmodell som kommunedirektørene kan legge 

frem for by-/kommunestyrene. Saksfremlegget ble gjennomgått og diskutert i møtet.  

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg vedtar forslag til saksfremlegg med de endringer som 

ble gjort i møtet, og har til hensikt å bruke det som felles saksfremlegg til by- og 

kommunestyrene i Østre Agder. 

 

 

35/26 GDPR kontakt i Østre Agder 

Erlend Kydland Faanes var i kommunedirektørutvalget for å snakke om status som GDPR 

kontakt og hva slags rigg som kan etableres i fortsettelsen rundt dette arbeidet. Presentasjon 

legges ved sammen med referatet. 

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg tar gjennomgangen til orientering. 
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36/26 Eventuelt 

Sluttrapport BOHO-prosjektet (Bærekraftige oppvekst-, helse- og omsorgstjenester) 

Sluttrapport er ferdig laget, og vil bli sendt til Statsforvalter innen fristen som er 1. juni. Det 

ble orientert om at det lages en offentlig rapport av ekstern leverandør som heter Aptum. I  

Det ble informert raskt om Power BI rapporter som viser kostnadssetting av innsatstrapp i 

sanntid. Ved ønske om gjennomgang i egen kommune ta kontakt med sekretariatet i Østre 

Agder. 

Ressurskalkulator og innsatstrapp: superbrukerforum for helse og oppvekst i Østre Agder er 

i oppstart, og det ønskes frikjøp 5 % til Nina Høyland som koordinator for forumet. Det 

hadde vært ønskelig at Østre Agder kunne lagt til rette for at det betales lunsj til møtene (2 x 

pr år). 

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg tar gjennomgangen til orientering, og takker for godt 

gjennomført prosjekt. Det vedtas betale for et frikjøp til koordinator av superbrukere på 5 %, 

som tas fra fond bærekraftige tjenester i Østre Agder. 

 

 

Café under Arendalsuka 

Det ble løftet om det var interesse for å ha café i Arendalsuka som tidligere år, og samtidig 

invitere inn de andre regionrådene til å kunne bruke møterom/café under arrangementet. 

Sekretariatet jobber fra området, og har lite utgifter i den sammenhengen. 

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg støtter at det drives café under Arendalsuka og ber om 

at de andre regionrådene samt kommunedirektørene sine ledergrupper inviteres til å bruke 

lokalene under arrangementet. 

 

 

Forsvarsprosjekt i Agder 

Dette var en sak i Agdertinget 21. mai. Det er laget et spørreskjema som sendes ut i 

kommunene. Det sendes først og fremst ut til planavdelingene. Prosjektgruppa (daglige 

ledere i regionrådene i Agder) prøver å overholde en frist for å levere skjemaer til 15.juni. 

Prosjektgruppa skal jobbe med innkomne svar i fellesskap 23.-24. juni. Det blir sendt en 

informasjonsmail til ordførere og kommunedirektører med tidsplan.  

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg tar informasjonen til orientering. 
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LENT-kurs 

Det ble diskutert om det er ønskelig å videreføre kursene i Lent angående 

prosesslederstudiet, og hvor det eventuelt er aktuelt å administrere det gjennom Østre Agder. 

 

Vedtak: 

Østre Agder kommunedirektørutvalg tar gjennomgang til orientering, og vurderer HR forum 

til å kunne være rette instans for videre kontakt med Lent angående fremtidige kurs i 

regionen. 

 

 
   
 
 
 
 
For leder av Østre Agder kommunedirektørutvalg Magnus Mathisen 
 
 

Siri Sølvberg Andersen Sekretariatsleder Østre Agder-samarbeidet, Interkommunalt Politisk Råd 


