W Ostre Agder-
samarbeidet
' Interkommunalt Politisk Rad

Til:
Medlemmer i Ostre Agder kommunedirektarutvalg

Referat fra kontaktmote i Ostre Agder kommunedirektgrutvalg
onsdag 25. mars 2026

Sted Tid
Brannstasjonen pa Stoa, mgterom 3 Onsdag 25.03.2026
kl.12.00-14.00

Til stede: Magnus Mathisen — Grimstad, Per Gunnar Johnsen — Gjerstad, Inge-Egil Hauge
— Amli, Ole Petter Skjeevestad — Vegarshei, Barge Toft — Arendal, Bo André Longum —
Froland, Barge Toft — Arendal, Jan Magne Kasa Stensrud — Tvedestrand og Carl Jacob
Hansen — Riser.

Medlemmer fra Helselederforum: Nina Evensen Smith- Arendal, Aase Hobbesland -
Grimstad, Morten Langemyrbraten - Gjerstad, Ingeborg Hemminghytt — Risgr, Thorben
Frgitland — Vegarshei

Forfall: Inger Ann Fidjestal, Agder fylkeskommune, Arne Espebu — Amli, Geir Evensen —
Froland, Arne Mowatt Haugland — Tvedestrand

Referat

Sak 1: Orientering om situasjonen med ALIS — leger

I forbindelse med fastlegekrisa for noen ar tilbake inngikk Arendal kommune avtale
med noen legesentre om rekruttering av ALIS — leger. Hisoy legesenter mottar 2,8
millioner i kompensasjon arlig for a ha tre ALIS — leger pa senteret. Mélet er & fa
legene over 1 ordinr privat naringsdrift og som et ledd i1 dette ensker kommunen
gradvis & redusere kompensasjonen.

Selv om begge saker inkluderer ALIS — leger md ikke saken om & drive Klinkenberg
legesenter og uenigheten kommunene har med Hisgy legesenter.

Sak 2: Legevakta og Klinkenberg Legesenter

Bakgrunnen for etablering av dette legesenteret var ogsa en del av utfordringen med
a rekruttere fastleger. Legesenteret er et kommunalt legesenter primaert bemannet
med ALIS —leger. Hensikten er & gradvis bygge opp erfaring og kompetanse for at
ALIS —legene senere kan gé over 1 privat fastlegetjeneste. ALIS — legene kombinerer
a ha klinisk pasientbehandling med en redusert listeandel av pasienter samtidig som
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Sak 3

Sak 4

de inngér 1 vaktturnusen for leger i Arendal legevakt. Gjennom deltakelse 1 denne
turnusen avlaster de ovrige fastleger slik at det blir smidigere overganger for dem &
ga fra fastlegepraksis pa eget legekontor og over til ettermiddag/kveldsvakt pa
Legevakten. I tillegg far fastleger som inngér i legevaktarbeidet redusert antall vakter
med 10 — 12 vakter pr.éar.

Klinkenberg legesenter er derfor en viktig del av det helhetlige arbeidet med & sikre
en bearekraftig legetjeneste som igjen er den faglige grunnmuren i drift av Arendal
interkommunale legevakt.

Innspill: bufferen for den kommunale legevakten lgses ved legesenteret. Besluttes
det & legge ned det kommunale legesenteret, mad man lage en ny bemanning for
legene i1 legevakten. Da blir belastningen for legene pa legevakten uholdbar. Det
brukes en del tid mot politikere a forklare synergien fra Klinkenberg mot legene pa
legevakten. Det har tatt bort behovet for vikarbruk pé leger.

Tidsperspektiv: Arendal kommer til & jobbe beinhardt for riggen ved Klinkenberg, sé
er det avhengig av at Ostre Agder samarbeidet stotter riggen for legevaktsordningen.

«Bo trygt hjemme» — reformen

Bo trygt hjemme er en bred samfunnsreform for et mer
aldersvennlig og beerekraftig samfunn. Planlegging og
forebygging skal bidra til at eldre kan bo hjemme lenger. God
bruk av personell og ressurser skal bidra til trygge og gode tjenester.
Hvordan arbeider kommunene i Ostre Agder med reformen?

Nina hadde en presentasjon pd hva som inngar i Bo trygt hjemme reformen. Det er
ikke kommet noe fra staten til 4 hjelpe med dette. Ikke trygghetsboliger, tilskudd til
utleieboliger etc. TORN, helsefagarbeiderteam og parerendestotte, riktig informasjon
ut til innbyggere, som er utfordrende.

Arbeidet videre med felles tildelingskriterier

Nasjonalt saksbehandlerforum/utviklingssenteret er motivert for a ha
ressurskalkulator som en del av tematikken for saksbehandlerforum. Da gjenstér bare
a fa med saksbehandlerforum i regionen sé de tar det med i mandatet for forumet, og
far nok ressurser til 4 holde i bruk og evt utvikling av ressurskalkulator der.
Helselederne som har ansvar for saksbehandlere i egen kommune bes om & fremme
viktigheten av a ha dette som fast tema i forumet. Det vil tas videre gjennom HLF.
Det ble spurt om mandatet for saksbehandlerforumet kan vere ferdig til juni, men
det er vanskelig pa dette tidspunktet & si noe om hvor lang tid det kan ta.

Det er viktig a legge frem ferdig bearbeidete tildelingskriterier for kommunestyrene i
de enkelte kommunene.

For leder av @stre Agder kommunedirektgrutvalg Magnus Mathisen

Siri Selvberg Andersen Sekretariatsleder Ostre Agder-samarbeidet, Interkommunalt Politisk Rad
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