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Møte i Helse – og omsorgslederforum (HLF)  
Referent Sted Tid  
Harry Svendsen Fagskolen i Grimstad 06.02.2026 

 
Følgende var til stede: 
Kommunene: Nina Smith, Arendal kommune, Aase Hobbesland, Grimstad kommune, Tove Solli, Froland kommune, 
Morten Langmyrbråten, Gjerstad kommune, Ingeborg H. Morka, Risør kommune, Arne Mowatt Haugland, Tvedestrand 
kommune, Thorben Frøitland, Vegårshei kommune, Arne Espebu Hansen, Åmli kommune. 
Kommuneoverlegene: Vegard Vige 
Østre Agder: Harry Svendsen  
Fylkeslege Aase Aamland deltok på deler av møtet. 
Forfall: Jan Toske-Lindenburger, NSF og Marita Vikingsdal, Fagforbundet 

   

 Informasjon om Fagskolen 
Studieleder Marit Bolstad Tveide  informerte om studietilbudene. 
Se egen presentasjon V.1 som ligger i Teams  - mappa. 
 

 Møte i Legevaktens administrative organ 
Sak 
01/2026 
 
 

Urd Berntsen og Maria Syversen orienterte på følgende områder: 
Status legevakt, økonomi, kommunal nettlege og Klinkenberg legesenter. 
Se vedlagte presentasjon V.2 for utførlig orienteringer. 
LAO vedtok: 
Informasjon tas til orientering. 

 Møte i Helse  - og omsorgslederforum 

Sak 
01/2026 

Oppfølgingssaker 
1.Signering av avtaler 
Påminnelse om at alle må gå inn i 360 og hente fram delavtaler oversendt fra SSHF – sikre signering og 
sende tilbake til SSHF til rette adressat. Kopi sendes til samhandlingskoordinator Østre Agder.  
2.Delavtale 5 om utskrivning  
Det ble gitt en kort orientering om at SSHF har meldt inn sak til styret hvor de vurderer oppsigelse av 
delavtale 5 hvis pågående reforhandlinger ikke fører frem. 
3.Deltakelse i FACT – samarbeidet / hver kommune    
Status er at alle kommuner er med unntatt Froland og Tvedestrand. Vegårshei skal endelig behandle 
saken i kommunestyret i mars, men formannskapet har sluttet seg til anbefaling om å inngå i et FACT – 
samarbeidet. Ørjan Fossheim fra Arendal kommune informerte: 
Kommuner som ikke inngår i FACT får nå mer ordinær oppfølging med tilbud om poliklinisk oppfølging 
fra SSHF hvor pasienten må møte opp på poliklinikk, og ved forverring av helsetilstand må pasient 
vurderes av legevaktslege/fastlege og innlegges etter prosedyre som er besluttet i delavtale 3.  
FACT – teamet har ikke kapasitet lenger til å følge opp pasienter fra kommuner som ikke er med i 
samarbeidet (se presentasjon V.3). 
4.Søknad om samhandlingstilskudd til prosjektet «Integrerte helse tjenester»  
Arbeidet med forberedelser er igangsatt av Merete A. Land og repr fra SSA. Avgjørelse om tildeling 
skjer i møte i Porteføljestyret 06.02. Saken tas opp i RS  - møte 25.03. 
5.Felles tildelingskriterier 
Enighet om at drøftinger 21.11 fikk en uønsket vending. Stor støtte i HLF om at alle kommunene i 
størst mulig grad sikrer harmonisering av tildeling. 
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HLF vedtok  
(for punktene 1 – 4): 
Saken tas til orientering. 
HLF vedtok  
(for punkt 5): 
HLF støtter en sterkere harmonisering også mellom de 8 kommunene og at «Saksbehandlerforum» 
involveres i det videre utredningsarbeidet. Thorben orienterer ved behov inn til HLF. 
 

Sak 
02/2026 

Farmasøytisk tilsyn 
Ny avtaleperiode for felles farmasøytisk tilsyn (7K minus Åmli). 
Østre Agder  - kommunene, unntatt Åmli, inngikk felles avtale om å ha tilsyn inn i alle medisinrom etc. 
Avtalen er i ferd med å gå ut og Arendal ønsker å få vite hvem som er med videre. 
Eksisterende avtale er med Vitus – apoteket skal reforhandles.  
Ny avtale innbefatter også tilsyn. Nå har alle 23 kommunene fra 01.05 en ny avtale hvor det også ligger 
en opsjon om farmasøytisk tilsyn fra 01.05. Arendal har også avtale med Vitus. 
HLF vedtok: 

• Saken tas til orientering. 
• Kommunene gir beskjed på mail til Harry om det er ønskelig å gå inn på opsjonsavtalen på 

farmasøytisk tilsyn som ligger i ny OFA - avtale på apotekleveranser. 
Sak 
03/2026 

Forskningssamarbeidet i Østre Agder – status 
Forskningsrådgiver Kristin Jeppestøl informerte om at: 

o kommunene har mulighet til å utforske problemstillinger ved at vi henvender oss til 
UiA for å inngå samarbeid med masterstudenter som skal fullføre sitt masterstudium. 

o det er sendt inn en presøknad for et forskningsprosjekt til  EU – utlysningen «Access to 
Care» 

o KSF/Østre Agder arrangerer «Minimetodekurs» på Agder i samarbeid med FHI og 
Stavanger kommune. 4 av Østre Agder  - kommunene deltar med til sammen 11 
deltakere 

Se vedlagte presentasjon V.4 for nærmere info. 
Sak 
04/2026 
 

Totalberedskapsåret 2026: 
Vegard som er Østre Agders medlem i FSU Beredskap orienterte om oppstart av utvalgets arbeid. 
HLF vedtok: 
Samhandlingskoordinator sikrer at delavtale 11 gjennomgås i møte i regionalt samarbeidsutvalg som 
skal avholdes 25.03. 
Se vedlagte presentasjon V.5 for mer informasjon. 

Sak 
05/2026 TØRN – prosjekt kommune og SSHF - en invitasjon fra KS. 

Premisser og organisering av prosjektet ble presentert. Alle prosjekter som blir inkludert i TØRN får 
ressurser til en 100 % prosjektleder. Det er anledning til å kombinere dette TØRN  - prosjektet med 
planlagte samhandlingsprosjekter. Østre Agder RS kan derfor vurdere en kopling til vår søknad om 
samhandlingstilskudd til «Integrerte helsetjenester». 
HLF vedtok: 
HLF støtter at RS Østre Agder sender søknad om midler til TØRN  -  prosjekt forutsatt at den knyttes 
direkte til prosjektet «Integrerte helsetjenester» hvor det er søkt samhandlingsmidler fra 
Helsefelleskapet. 

Sak 
06/2026 Samstyringsutvalget 

Felles styring og utvikling av digitale tjenester for eierkommunene i IKT Agder. 
Thorben orienterte om at det jobbes med felles digital lagerstyring for å dekke behovet for medisinsk 
forbruksmateriell, beredskapslager og legemidler. 
Mer informasjon gis i neste møte 27.02. 
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Aktuelle saker som skal til behandling i HLF 27.02: 
• Helsereformen i sammen med Kommunedirektørutvalget 
• Handlingsplan HLF 2026  
• Samhandling SSHF – «Felles Helsedata» - skal behandles i styringsgruppa (RS) 25.03 
• Prosjektet «Time to Care» - pilot helse  
• EPJ – status i HLF: ønskelig å invitere Heidi Wesser IKT Agder 
• Engasjement av regional fagutvalgsleder digitalisering i Østre Agder – frikjøp 20 % 
• RS – vitalisering og utvikling – forberedelse til RS  - møte med SSHF 25.03 
• KSF – dialog sammen med Kristin Jeppestøl 
• Samstyring 

 

Sak 
07/2026 

Fylkeslegenes time»  
Det ble orientert om følgende: 
• Planlagt tilsyn mars Arendal kommune –landsomfattendetilsyn-hjemmeboende eldre 
• Ny meldeordning fra 01.07.2026 
• Informasjon om arbeidet med «Bo trygt hjemme – reformen» på Agder 
Fra HLF: 

• Drøftinger om erfaringer med form/metodikk på «Tilsynsmøter med kommunene 
• Fastlegene og "bestilling" av kommunale tjenester for pasienter 

HLF vedtok: 
Informasjon tas til orientering. 
Se vedlagte presentasjon fra Fylkeslegen V.6. 

Sak 
08/2026 

Ny lov om helsemessig og sosial beredskap (helseberedskapslov) og ny lov om 
smittsomme sykdommer (smittevernloven) 
Vegard hadde en god gjennomgang av pågående arbeid i fagutvalget for kommuneoverleger med å lage 
en felles høring fra Østre Agder  - kommunene til HOD. 
Se vedlagte presentasjon V.7. 

Sak 
09/2026 Helsereformen 

HLF vedtok 21.11.2025 følgende: 
HLF utarbeider et innspillsnotat til Helsereformutvalget fra Østre Agder Regionråd som legges fram for 
HLF i deres møte 06.02. Det framlegges «løypemelding» til Kommunedirektørutvalget i januar. Det 
orienteres om status i pågående arbeidet med innspill fra Østre Agder. 
 
Det ble gitt en ny oppdatering hvor innspill gitt av Østre Agder v/ Nina til KS ble gjennomgått. 
Saken tas opp i fellesmøte med kommunedirektørene 27.02. 
Se vedlegg i Teams -mappa V.8 kalt «Helsereform KS». 
 

Sak 
10/2026 

Eventuelt 
• KØH – saken ble trukket 
• Test – senter: KS ønsker å etablere testsenter: initiativ fra Kr sand: testlaben I4Helse tas i bruk – digitale 

verktøy og ulike programmer: hensikt: luke ut feil og mangler før utrulling.  
HLF vedtok: HLF slutter seg til forslaget. 

• EPJ – IKT Agder har 14 kommuner med. 13.02 får vi svar fra søknader HTO (helseteknologiordningen) – 
Agder har søkt om 30 mill til ulike prosjekter.  
Prosjekter må restruktureres på bakgrunn av tildelte midler som antakelig blir avkortet.  

 


